
募集要項（ヨガ・スポーツダンス）
ヨガ スポーツダンス

満１６歳以上 成人

曜日
水曜日

(月2～3回)
土曜日

(２回/月)

会場
芝市民ホール
芝スポーツセンター

芝西中学校
武道場(龍西館)

２階(剣道場)

時間 ９：４０～１０：５５ １５：１５～１６：１５

回数 ３０回 ２４回

入会金

購入品

保険料
(任意)

その他
別途徴収

・開催日は「FC11」で連絡します。

500円

種目

カテゴリー

対象

活

動

諸
費
用 月会費

(税　別)

2,000円

Family会員は500円減額

持ち物

その他

ヨガ教室 煌めき"Shall we Dance"

なし

1,300円

・イベント参加費

タオル・飲料水等


